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Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 26 im. Zoierzy Armii
Krajowej w Gdyni na rok szkolny 2026/2027 okresla cele, zadania 1 dzialania stuzace wspieraniu
wszechstronnego rozwoju uczniéw, ksztattowaniu postaw spotecznych i obywatelskich, ochronie

zdrowia psychicznego 1 fizycznego oraz zapobieganiu zachowaniom ryzykownym.

Program jest dostosowany do wieku 1 potrzeb uczniow oraz specyfiki $Srodowiska
szkolnego. Program jest realizowany przez cala spoteczno$¢ szkolng. Dzialania wychowawcze sa

skierowane do uczniéw, a profilaktyczne do ucznidéw, nauczycieli i rodzicow.

1. Preambula

Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sa rodzice. Nauczyciele wspomagaja ich
wszechstronny i harmonijny rozwdj, a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby drugiego
cztowieka.

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane 1 uzupetniane
przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy. Wychowanie mtodego pokolenia jest
zadaniem rodziny i szkoty, ktora w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ wole rodzicoéw, ale takze
i panstwa, do ktorego obowiazkéw nalezy stwarzanie wilasciwych warunkéw wychowania.
Wychowanie jest procesem, ktéry odbywa si¢ w kazdym momencie zycia dziecka.

Profilaktyka to zapobieganie wystgpowaniu niepozadanych zachowan oraz wspomaganie
cztowieka w radzeniu sobie z trudnos$ciami. Profilaktyka powinna wspiera¢ proces wychowania, a
wychowanie powinno tworzy¢ integralng cato$¢ z wiedza i kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktore
formuje si¢ osobowos¢ mtodego cztowieka. Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi
bazowa¢ na wiedzy, w ktorej zapisane jest doswiadczenie.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny szkoty dostosowany jest do potrzeb rozwojowych

ucznidw oraz potrzeb naszego Srodowiska lokalnego i obejmuje wszystkie tresci i dzialania
o charakterze wychowawczym 1 profilaktycznym. Ma stuzy¢ wujednoliceniu dzialan

wychowawczych 1 profilaktycznych w $rodowisku szkolnym 1 domowym.
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Program realizowany jest przez wychowawcow klas we wspolpracy z nauczycielami
wszystkich przedmiotow, pedagogiem, psychologiem, pedagogiem specjalnym i1 pozostalymi
pracownikami szkoty, w zalezno$ci od stanu zasobdw, potrzeb klasy oraz przy wspoOtpracy z

rodzicami i instytucjami wspierajacymi prace szkoty.

2. Podstawa prawna

Program Wychowawczo-Profilaktyczny opracowano w szczegdlnosci na podstawie:

e Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.;

e Konwencji o prawach dziecka, przyjetej przez Zgromadzenie Ogdlne Organizacji Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r.;

e ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$§wiatowe, w szczegdlnosci art. 26 dotyczacego
programu wychowawczo-profilaktycznego; aktualny tekst jednolity zostat ogloszony w
2026 .

e ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii;

e ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi; ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych;

e rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkotach i1 placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii — z
pdzniejszymi zmianami;

e rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji 1 udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placéwkach — z pdzniejszymi zmianami;

e rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkéw
organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym — z
pdzniejszymi zmianami;

e aktualnie obowigzujacych przepiséw dotyczacych podstawy programowej ksztalcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej;

- Statutu Szkoty Podstawowej nr 26 im. Zohierzy Armii Krajowej w Gdyni;
- Standardéw Ochrony Maloletnich obowiazujacych w Szkole Podstawowej nr 26 im.
Zotierzy Armii Krajowej w Gdyni.

Przy opracowaniu programu uwzgledniono rowniez podstawowe kierunki polityki oswiatowej

Panstwa w roku szkolnym 2026/2027 oraz wyniki diagnozy potrzeb rozwojowych uczniow oraz
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czynnikdw chronigcych i czynnikow ryzyka wystepujacych w §rodowisku szkolnym. Obowigzek

oparcia programu na takiej diagnozie wynika bezposrednio z art. 26 Prawa O$wiatowego.

3. Podstawowe zalozenia programu:

e wzmacnianie czynnikdw chronigcych, poprzez rozwdj zainteresowan uczniow;

e przeciwdziatanie niepowodzeniom szkolnym;

e wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci;

e ksztaltowanie wiasciwych postaw spotecznych, rozwijanie umiej¢tnosci rozpoznawania
1 unikania zachowan ryzykownych oraz radzenia sobie w sytuacjach trudnych;

e profilaktyka uzaleznien, w tym uzaleznieh behawioralnych oraz uzywania substancji
psychoaktywnych;

e rozpoznawanie indywidualnych potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych uczniow
oraz zapewnianie im wsparcia adekwatnego do rozpoznanych potrzeb;

e ksztaltowanie u ucznidw pelnego poczucia odpowiedzialno$ci za siebie, swoje wybory
1 konieczno$¢ ponoszenia konsekwencji swoich zachowan oraz stwarzanie warunkow do
$wiadomego podejmowania odpowiedzialnych decyzji;

e ksztaltowaniu odpowiedzialno$ci ucznia za bezpieczenstwo swoje oraz innych, rozwijanie
umiejetnosci udzielania pierwszej pomocys;

e ksztaltowanie postaw patriotycznych, obywatelskich i prospotecznych, z uwzglednieniem
tradycji szkoty;

e ksztaltowanie postaw otwarto$ci, szacunku 1 akceptacji wobec rdéznorodnosci
oraz wspieranie integracji uczniow, w tym ucznidw z do§wiadczeniem migracji;

e wspieranie zdrowia psychicznego ucznidow oraz rozwijanie umiej¢tnosci rozpoznawania
emocji, radzenia sobie ze stresem i oszukiwania pomocy w sytuacjach trudnych;

e wzmacnianie postaw prozdrowotnych w oparciu o aktualne zalecenie ministerialne;

e ksztaltowanie zasad higieny cyfrowej, krytycznego myslenia oraz odpowiedzialnego
korzystania z nowych technologii i sztucznej inteligencji;

e wdrazanie jednolitych form oddziatywan wychowawczych i profilaktycznych rodzicow

1 szkoly.
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4. Diagnoza potrzeb i problemow spolecznosci szkolnej

Uwzglednia:

wyniki nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora;

wyniki ewaluacji wewnetrznej (Ewaluacje Standardéw Ochrony Matoletnich w Szkole
Podstawowej nr 26 w Gdyni);

whnioski i analizy (wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotéw przedmiotowych,
zespotow wychowawczych);

wyniki kontroli organu nadzoru pedagogicznego;

inne dokumenty i spostrzezenia wazne dla szkoty;

informacje uzyskane od wychowawcow klas, psychologa i pedagogow;

whnioski z obserwacji biezacych probleméw wychowawczych;

sugestie cztonkow Rady Rodzicow;

aktualng sytuacje geopolityczng.

Program zostat dostosowany do potrzeb ucznidw, rowniez uczniow z doswiadczeniem migracji,

srodowiska lokalnego oraz z uwzglednieniem dynamiki zmian.

Dzialania wychowawczo — profilaktyczne bgda na biezagco modyfikowane 1 dostosowywane do

nowych zadan pojawiajacych si¢ w trakcie jego realizacji.

5. Czynniki chronigce i czynniki ryzyka

Czynniki chronigce

pozytywne relacje uczniéw z rodzicami, nauczycielami i réwiesnikami;

poczucie przynaleznosci do klasy 1 szkoty;

jasne zasady 1 konsekwentne reagowanie na naruszenia norm;

dostepnos¢ pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j;

rozwijanie zainteresowan, aktywnosci sportowej, spotecznej i wolontariackiej;

wspolpraca szkoly z rodzicami i instytucjami wspierajacymi.
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Czynniki ryzyka

trudnos$ci emocjonalne i spoteczne, obnizony dobrostan, stres i poczucie osamotnienia;
konflikty i przemoc réwiesnicza, w tym cyberprzemoc;

nadmierne korzystanie z urzadzen cyfrowych, gier 1 mediow spotecznosciowych;
kontakt z substancjami psychoaktywnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi;
trudnosci szkolne, niska motywacja i absencja;

niewystarczajgca wspotpraca miedzy szkotg a domem rodzinnym;

trudnosci adaptacyjne wynikajace z doswiadczenia migracyjnego.

6. Cele glowne programu

Tworzenie bezpiecznego, przyjaznego i wspierajagcego srodowiska szkolnego.

Wspieranie rozwoju emocjonalnego, spotecznego, poznawczego i fizycznego uczniow.
Ksztattowanie postaw patriotycznych, obywatelskich, prospotecznych i odpowiedzialnosci za
innych.

Wzmacnianie zdrowia psychicznego, odpornosci psychicznej i umiejetnosci radzenia sobie w
sytuacjach trudnych.

Zapobieganie przemocy rowiesniczej, cyberprzemocy, uzaleznieniom i innym zachowaniom
ryzykownym.

Rozwijanie higieny cyfrowej, krytycznego myslenia i odpowiedzialnego korzystania z nowych
technologii oraz Al.

Promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej 1 umiejetnosci udzielania pierwszej
pomocy.

Rozpoznawanie indywidualnych potrzeb ucznidéw oraz zapewnianie adekwatnego wsparcia.
Wzmacnianie wspotpracy z rodzicami.

Przygotowywanie uczniow do $wiadomego planowania dalszej edukacji 1 przysztosci
zawodowe;.

Rozwijanie poczucia tozsamosci regionalnej 1 narodowej poprzez poznawanie historii, tradycji
1 kultury Pomorza, Gdyni oraz Polski, z poszanowaniem dziedzictwa i warto$ci zwigzanych z

patronami szkoty — Zotnierzami Armii Krajowej;

SP nr 26 im. Zotnierzy Armii Krajowej w Gdyni | Program Wychowawczo-Profilaktyczny 2026/2027



e Ksztaltowanie postaw  proekologicznych, rozwijanie $wiadomosci ekologicznej 1
odpowiedzialno$ci za §rodowisko naturalne oraz podejmowanie dziatan na rzecz jego ochrony i

ZrOWNnowazonego rozwoju.

Cele szczegblowe programu:

e fizyczne

— zdobycie przez ucznia wiedzy i1 umiej¢tnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu
zycia,

— Podejmowanie zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania
rozprzestrzenianiu si¢ chorob cywilizacyjnych,

— profilaktyke uzaleznien (od Internetu, telefonu, $rodkow psychoaktywnych, tytoniu, e-

papierosa, alkoholu i innych).

e psychiczne

— dbanie o kondycj¢ psychiczng, zarowno swoja jak 1 kolegow i kolezanek,

— budowanie rownowagi 1 bezpieczenstwa psychicznego,

— rozbudzanie poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wiasne sity 1 mozliwosci,
— eliminowanie agresji i przemocy rowiesniczej,

— uczenie wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.

— minimalizowanie negatywnych skutkoéw u uczniéw z doswiadczeniem migracyjnym,

e spoleczne

— ksztaltowanie postawy otwarto§ci w zyciu spolecznym, budowanie przyjaznego klimatu
w szkole oraz prawidtowych relacji roéwiesniczych,

— wzbudzanie poczucia przynaleznosci do spotecznos$ci szkolnej,

— ksztaltowanie u uczniow postawy akceptacji 1 ciekawosci poznawcze] wobec roznic

kulturowych prezentowanych przez uczniéw — cudzoziemcow,
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— ksztaltowanie u uczniow postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udzialu w
dziataniach z zakresu wolontariatu,

— wychowanie patriotyczne i obywatelskie,

— identyfikowanie sie z warto§ciami prezentowanymi przez patronéw szkoty — Zomierzy AK,

— funkcjonowanie w spoteczenstwie demokratycznym,

— poznawanie i znajomos¢ tradycji wlasnego regionu,

— budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

e ckologiczne

— zdobywanie wiadomos$ci 1 umiejetnosci z zakresu ekologii, ksztaltowanie szacunku dla
przyrody,

— ukazywanie zagrozen, jakie niesie dzialalno$¢ cztowieka dla $§wiata przyrody,

— ksztaltowanie wtasciwych nawykéw (oszczedzanie wody, energii, segregowanie odpadow
itp.,

— angazowanie w akcje i1 dzialania proekologiczne,

— wykorzystanie potozenia szkoty w parku krajobrazowym oraz jej zaplecza (szklarnia, lesna

klasa).

Dzialania ukierunkowane na nauczycieli 1 rodzicOw:

e doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami,

e wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcow oraz rodzicow lub
opiekunéw,

e poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli 1 wychowawcOw na temat
prawidlowos$ci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy,

e doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcoéw, rodzicow w zakresie profilaktyki

oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej mtodziezy,
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e poszerzanie wiedzy ucznidow, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji kryzysowej
na funkcjonowanie kazdego czlowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza
szkola,

e prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow
w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, s$rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

e doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie profilaktyki uzaleznienia

od multimediow.

7. Zadania i sposoby realizacji

Obszar Zadania Sposoby realizacji
- budowanie bezpiecznego - zajgcia integracyjne,
klimatu szkoty 1 - godziny wychowawcze,
przeciwdziatanie - edukacja o granicach osobistych 1
bezpieczenstwo przemocy. reagowaniu na przemoc,
irelacje - wzmacnianie kompetencji | - dzialania zgodne ze Standardami
spotecznych i budowania Ochrony Maloletnich,
warto$ciowych relacji. - mediacje,
- interwencje.
-wzmacnianie dobrostanu, - zajecia edukacyjno-terapeutyczne o
odpornosci psychicznej i emocjach, stresie i sposobach szukania
zdrowie psychiczne komp'e tengjt pomocy. . . . .
emocjonalnych. - konsultacje, wsparcie indywidualne i
grupowe,
- dzialania interwencyjne w kryzysie.
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postawy
obywatelskie

1 patriotyczne

- budowanie
odpowiedzialnosci
spotecznej i przywigzania
do wartosci, regionu i
ojczyzny.

- ksztaltowanie podstaw
patriotycznych, szacunku dla
historii 1 tradycji
narodowych oraz
pielegnowanie pamieci o
patronach szkoty.

- obchody $wiat panstwowych,

- dziatania zwigzane z patronami szkoty —
Zoknierzami Armii Krajowe;,

- wolontariat, samorzad uczniowski,

- edukacja regionalna,

- opieka nad miejscami pamigci,

- konkursy, wystawy i projekty
historyczne.

- ograniczanie zachowan
ryzykownych 1 uzaleznien,

zajecia profilaktyczne,
- edukacja uczniow 1 rodzicow,

proﬁlakt}/ka w tym behawioralnych. - wspolpraca ze specjalistami,
uzaleznief - reagowanie na sygnaly zagrozenia.
- rozwijanie ciekawosci, - projekty interdyscyplinarne,
sprawczosci 1 wspotpracy. - praca zespolowa,
aktywnos¢ - informacja zwrotna, ocenianie
poznawcza ksztattujace,

aktywizujace metody nauczania.

specjalne potrzeby

- rozpoznawanie potrzeb

1 wzmacnianie dostepnosci
wsparcia.

obserwacja funkcjonowania uczniow,
pomoc psychologiczno-pedagogiczna,
zajecia specjalistyczne,

edukacyjne - dostosowania,
- wspoOtpraca zespoldow i rodzicow.
- wspieranie uczniow - wsparcie adaptacyjne i emocjonalne,
z doswiadczeniem migracji |- pomoc w pokonywaniu barier
w adaptacji i integracji ze jezykowych i edukacyjnych,
doswiadczenie

migracji 1 integracja
spolecznosci
szkolnej

spolecznos$cia szkolng
- ksztaltowanie postaw
otwartosci, tolerancji
1 szacunku wobec
roznorodnosci kulturowe;.

zajecia integracyjne,
dziatania miedzykulturowe,
indywidualizacja wsparcia.
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- budowanie spojnego - zebrania, konsultacje, przekazywanie
wspolpraca systemu oddzialywan informacji o zagrozeniach i
wychowawczych i mozliwos$ciach uzyskania pomocy,

z rodzicami i i
pomocowych. - wspolne ustalanie form wsparcia.

- promowanie zdrowego stylu |- zajecia sportowe,
zycia, ruchu i pierwszej - akcje prozdrowotne,
zdrowie 1 aktywnos$¢ | pomocy. - edukacja zdrowotna,
- zajgcia z pierwszej pomocy,
- promocja zdrowego odzywiania i snu.

- bezpieczne i - zajecia o cyberprzemocy, prywatnosci,

. odpowiedzialne korzystanie | dezinformacjii Al,
higiena cyfrowa

z internetu, mediow - promowanie aktywnosci offline,
spoleczno$ciowych i Al - Dzien Bezpiecznego Internetu.
- wspieranie $wiadomych - zajecia z doradztwa,
wyborow edukacyjno- - poznawanie zawodow 1 wlasnych
doradztwo zawodowych. predyspozycji,
zawodowe - informacje o szkotach
ponadpodstawowych,

- spotkania 1 wydarzenia.

8. Zadania spolecznosci szkolnej i rodzicow w zakresie profilaktyki

Za prawidtowg realizacje zadan programu odpowiada dyrektor szkoty oraz zespot do spraw

profilaktyczno-wychowawczych, a realizuje go cata spoteczno$¢ szkolna wraz z rodzicami:

e wspolpraca z nauczycielami, wychowawcami i specjalistami w rozpoznawaniu indywidualnych
potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych uczniow;
e wspieranie nauczycieli w dostosowywaniu metod i form pracy do potrzeb uczniéw;
e udziat w planowaniu i realizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej;
e prowadzenie dziatan wspierajacych rozw6; kompetencji emocjonalnych 1 spotecznych uczniow;
e obserwacja funkcjonowania uczniow w srodowisku szkolnym i formutowanie wnioskow
do dalszej pracy;

e wspdlpraca z rodzicami oraz instytucjami wspierajacymi dziecko i rodzing;
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e udziat w dziataniach dotyczacych przeciwdzialania przemocy, wykluczeniu i zachowaniom
ryzykownym,;

e wspieranie budowania srodowiska dostepnego 1 wigczajacego dla wszystkich uczniow.

9. Wspélpraca z rodzicami i instytucjami

Szkota wspodtpracuje z rodzicami oraz stosownie do rozpoznanych potrzeb, z poradnig
psychologiczno-pedagogiczng, policja, shuzbami miejskimi, podmiotami ochrony zdrowia,
instytucjami pomocy spotecznej, organizacjami pozarzagdowymi i innymi podmiotami
wspierajacymi dzieci 1 rodziny. Zakres wspotpracy jest dostosowany do aktualnych potrzeb

spotecznosci szkolne;.

10. Ewaluacja programu

Ewaluacja stuzy ocenie skuteczno$ci podejmowanych dziatan oraz planowaniu zmian.
Obejmuje analiz¢ ankiet, obserwacje, rozmowy, dokumentacje¢ szkolna, frekwencje, zgloszenia
dotyczace bezpieczenstwa, informacje od ucznidow i1 rodzicOw oraz wnioski nauczycieli 1
specjalistow. Wnioski z ewaluacji oraz diagnozy stanowig podstaw¢ do modyfikacji programu na

kolejny rok szkolny.

11. Postanowienia koncowe
Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest realizowany w roku szkolnym 2026/2027.
Szczegotowe dziatania beda modyfikowane w ciggu roku w odpowiedzi na wyniki diagnozy,

biezace potrzeby uczniéw 1 spolecznosci szkolnej oraz zmiany przepisoOw prawa.

12. Zrédia wykorzystane przy aktualizacji

Dokument przygotowano z uwzglednieniem materiatow Ministerstwa Edukacji Narodowe;j
dotyczacych podstawowych kierunkow realizacji polityki o§wiatowej panstwa na rok szkolny
2026/2027 1 Reformy26 - Kompas Jutra oraz publicznie dostepnych dokumentow Szkoty
Podstawowej nr 26 w Gdyni, w tym dotychczasowego programu wychowawczo-profilaktycznego,

ewaluacji standardéw ochrony matoletnich i statutu szkoty.

SP nr 26 im. Zotnierzy Armii Krajowej w Gdyni | Program Wychowawczo-Profilaktyczny 2026/2027



	1. Preambuła
	3. Podstawowe założenia programu:
	• wzmacnianie czynników chroniących, poprzez rozwój zainteresowań uczniów;
	4. Diagnoza potrzeb i problemów społeczności szkolnej
	5. Czynniki chroniące i czynniki ryzyka
	Czynniki chroniące
	Czynniki ryzyka

	6. Cele główne programu
	7. Zadania i sposoby realizacji
	8. Zadania społeczności szkolnej i rodziców w zakresie profilaktyki
	9. Współpraca z rodzicami i instytucjami
	10. Ewaluacja programu
	11. Postanowienia końcowe
	12. Źródła wykorzystane przy aktualizacji

