8a

Zadania na 11 - 15 maja 2020 r.

Religia

etyka

13.05.- $roda - Przeczytaj uwaznie i z refleksja 23 rozdzial Ewangelii
wedtlug $w. Mateusza.
14.05. - czwartek — kontynuacja w/w zadania.

Czy kojarzysz film ,,I kto to méwi”, rez. Amy Heckerling ?
Napisz wtasny monolog wewnetrzny z czasow, kiedy przed urodzinami
znajdowales/as si¢ w tonie matki.
Opisz:
co mogles/as wtedy czu¢, jakich emocji 1 zdarzen doswiadczac,
czego mogles/as pragnac, co mysle¢ o §wiecie zewngtrznym.
(Monolog — minimum 20 zdan).

jezyk polski

Prosze czyta¢ notatki z lekcji, ktore juz si¢ odbyly. (na teams) Przypominam
o przeczytaniu fr. Powiesci M. Wankowicz “Ziele na kraterze”

jezyk
angielski

Grupa A. Jank lekcja w linku
https://drive.google.com/drive/folders/1QZZviOEpNqTfQTfuxU1CX0irfmg
rooOc?usp=sharing

Lekcja Teams pt.13:00

Grupa KKmiecik: Lekcja Teams wtorek 10.45 Temat:What to do if you
‘ve got a cold, piatek godzina 8.55 Temat: Reported commands and
requests

jezyk
francuski

Grzegorz Jamroz:

Dalsza praca nad zestawami na quizlecie,

Zeszyt ¢wiczen: ¢w. 10, 11, str. 42

Joanna Zakowska:

Podrecznik zad.8/63 str.

Zadania nie trzeba odsyta¢ do sprawdzenia, bedzie sprawdzone na lekcji
(kilka 0sob wyrywkowo bedzie czyta¢ dialog na lekcji na oceng).

Lekcja on-line standardowo we czwartek 9.50-10.35 oraz zaj¢cia dodatkowe
on-line dla che¢tnych w poniedziatek 12.45-13.30.

EDB

Komunikacja interpersonalna w trosce o zdrowie — przeczytaj temat str. 138-
140 w podreczniku. Wyjasnij czym rozni si¢ komunikacja werbalna od
niewerbalnej. OdpowiedZ zapisz w zeszycie.

historia

Lekcja online w czwartek godz. 8:55-09:40 przez platform¢ Teams
Temat: Sytuacja wewnetrzna Polski w latach 90-tych XX wieku

WOS

Lekcja online w czwartek godz. 8:00-008:45 przez platformg Teams
Temat: Organizacje miedzynarodowe - NATO

biologia

Kontynuacja hodowli rosliny z bulwy ziemniaka (do konca maja lub dtuzej)
— ¢wiczymy cechy DOBREGO BADACZA: cierpliwos¢ i systematycznos¢.

Lekcja online Teams —wtorek 12 maja godz.14.00
wplywa na r6znorodnos¢ biologiczng?

T: Jak czltowiek

geografia

Powtorzenie wiadomosci Ameryka Pn 1 Pd ( na lekcje on line)

matematyka

11.05.2020 Temat: Styczna do okregu.
Obejrzyj filmy:
https://www.youtube.com/watch?v=CILs2iQAIRY



https://drive.google.com/drive/folders/1QZZviOEpNqTfQTfuxU1CX0irfmqrooOc?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1QZZviOEpNqTfQTfuxU1CX0irfmqrooOc?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=ClLs2iQAiRY

https://www.youtube.com/watch?v=PQDY YsfB-gs
https://www.youtube.com/watch?v=41WFgOhakCA
Zapoznaj si¢ z przyktadami w podreczniku strona 234 1 235.
Wykonaj w zeszycie konstrukcje ze strony 235

Rozwigz w zeszycie

Podrgcznik zad. 7, 8,1 9 str. 236

Lekcja online Teams - poniedziatek 11.05 godz. 10.45
13.05.2020 Temat: Styczna do okregu - zadania.
Zapoznaj si¢ z cickawostka na stronie237.

Rozwigz w zeszycie i zeszycie ¢wiczen

Podrgcznik zad. 11 str. 236 1 zad. 14 b str.237

Zeszyt ¢wiczen ¢w. str.97

15.05.2020 Temat: Wzajemne polozenie dwoch okregow.
Obejrzyj film:
https://www.youtube.com/watch?v=jgz6CitS8GE

Zapoznaj si¢ z przyktadami w podreczniku strona 238.
Rozwiagz w zeszycie i zeszycie ¢wiczen

Podrecznik zad. 1, 3,415 str. 239

Cw. str. 99.

chemia Zajecia on-line zgodnie z harmonogramem. Ewentualna praca domowa
zapisana jest w zakladce Zadania na Teams.
fizyka Temat w zatgczniku
informatyka | Dzien dobry
W dzisiejszym zadaniu poznamy podstawy modelowania trojwymiarowego
w programie Blender 3D. Zapraszam do aplikacji Teams. Pamietajmy o
terminowym wykonywaniu zadan i o spotkaniach online.
wychowanie | Zestaw ¢wiczen nr 14 (11.05.20 r. - 13.05.20 r.)
fizyczne Klasa 8 a

stacjonarne (w domu):

- ¢wiczenie wzmacniajace (przysiady, deska, brzuszki, grzbiety, pompki,
wszystko 4 serie po 10 powtorzen),

- teoria na temat prawidtowego zywienia i aktywno$ci fizycznej
http://www.lekkoatletykadlakazdego.pl/files/04.2019/LDK_piramida_zdrow
ego_zywienia 2019.pdf

- ¢wiczenia gimnastyczne (przewr6t w przod i tyl, zamiast materaca mozna
uzy¢ karimaty lub koldry, wszystko 5 serii po 6 powtorzen),

na zewnatrz (na powietrzu moze by¢ ogrod, balkon, taras, przy otwartym
oknie, boisko, plaza, park i las itp.):

- rzut osobisty do kosza (6 serii po 10 powtorzen),

- rzut karny w pilce rgcznej w bramke (6 serii po 10 powtdrzen),

- rzut karny w pitce noznej w bramke (6 serii po 10 powtdrzen),

Zestaw ¢wiczen nr 15 (14-15.05.20 r.)

Klasa 8 a

stacjonarne (w domu):

- ¢wiczenia wzmacniajace (mieénie posladkowe, czworogtowe, dwugtowe,
przywodzicieli, brzuchate tydki, piszczelowe, napinamy mig$nie i
przytrzymac, wszystko 6 serii po 4 powtdrzenia po 20 sekund),



https://www.youtube.com/watch?v=PQDYYsfB-qs
https://www.youtube.com/watch?v=41WFgOhakCA
https://www.youtube.com/watch?v=jgz6citS8GE
http://www.lekkoatletykadlakazdego.pl/files/04.2019/LDK_piramida_zdrowego_zywienia_2019.pdf
http://www.lekkoatletykadlakazdego.pl/files/04.2019/LDK_piramida_zdrowego_zywienia_2019.pdf

- teoria na temat historii igrzysk olimpijskich
https://slideplayer.pl/slide/406986/

- ¢wiczenia rozciggajace (migsnie konczyn dolnych ktore wzmacnialiSmy w
¢wiczeniu powyzej),

na zewnatrz (na powietrzu moze by¢ ogrod, balkon, taras, przy otwartym
oknie, boisko, plaza, park i las itp.):

- rzut do kosza z potdystansu (6 serii po 10 powtdrzen),

- rzut wolny w pitce rgcznej z 9 m w bramke (6 serii po 10 powtorzen),

- rzut wolny w pitce noznej z 16 m w bramke (6 serii po 10 powtorzen),

pozdrawiam ©
Marek Leszczynski

Dziewczeta, zadania w zataczniku ©

doradztwo
zawodowe

Kochani!!!

Z uwagi na aktualny stan wydarzen w naszym kraju i zwigzang z tym
koniecznoscig spedzania czasu w domu prosz¢ Was o opisanie swoich
pomysly na wizje wymarzonej przysztosci, w ktorej nie ma miejsca na

dalszych rozwazan na temat swojej drogi zyciowe;j. Istnieje tylko jeden
warunek gwarantujacy spetnienie, a mianowicie ...
PODJECIE DZIALANIA :))



https://slideplayer.pl/slide/406986/

