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Dyrektorzy szkdl i przedszkoli
wojewodztwa pomorskiego
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Pomorski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny, w ramach wsparcia
realizowanych przez Panstwa dzialan prozdrowotnych i profilaktycznych wsrod dzieci
1 mlodziezy, przekazuje w zalaczeniu materialy edukacyjne dotyczace zapobiegania
chorobom przenoszonym droga pokarmowa.

Choroby przenoszone droga pokarmowa sa spowodowane przez czynniki
patogenne przenoszone przez zywnos¢. Wywolane moga by¢ przez wirusy
(np. norowirusy, rotawirusy) bakterie (np. salmonelle). pasozyty, toksyny roslinne lub
zwierzgce. Choroby przenoszone droga pokarmowa moga sie latwo rozprzestrzeniaé
tworzac ogniska zachorowan, zwlaszcza w miejscach duzych skupisk ludzi, takich jak
szkoly i przedszkola.

Chorobom zakaznym w szkolach i przedszkolach mozna skutecznie zapobiegaé.
Kluczowg kwestia jest dbanie o higieng oraz ksztaltowanie wlasciwych postaw wsréd calej
spolecznosci szkolnej. Zdrowe nawyki wyuczone przez dzieci z pewnoscia przyczynia sie
do zachowania zdrowia i dobrego samopoczucia w dorostym zyciu. Wazng kwestig jest
dobra wspélpraca i zaangazowanie ucznidw, nauczycieli, rodzicow, pielegniarek
szkolnych, pracownikow przygotowujacych positki w stolowee szkolnej, personelu
sprzatajacego etc.

Pomorski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny pragnie zapewnié,
iz pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa pomorskiego pozostaja
do Panstwa dyspozycji zarowno w kwestii pomocy w zapobieganiu chorobom infekcyjnym
w szkole, jak 1 wsparcia w dzialaniach podczas sytuacji kryzysowych.
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100 LAT SLUZE SANITARNYCH W POLSCE




